
臺南市 112 學年度健康促進學校菸檳防制議題增能研習實施計畫 

壹、 依據： 

一、 教育部國民及學前教育署補助地方政府辦理健康促進學校實施計畫 

二、 臺南市112學年度健康促進學校計畫 

貳、 目的： 

一、 提升教育人員推動菸檳防制的知能。 

二、 為促進學校評估衛生與健康促進需求，結合社區資源，透過健康教育

與活動及健康服務之實施，引導師生健康自主管理，營造健康校園。 

三、 持續推動健康促進學校計畫並組成議題校群，投注資源與專業輔導進

行問題改善，以期改善健康問題。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：臺南市政府教育局 

三、 承辦單位：臺南市立安南國民中學 

四、 協辦單位：臺南市政府衛生局 

肆、 辦理時間：113年2月23日(星期五)下午1時30分至4時30分 

伍、 辦理地點：臺南市安南國中多功能會議室(臺南市安南區安中路三段252號) 

陸、 參加對象： 

一、 臺南市112學年度菸檳防制議題中心學校(安南國中)和種子學校(大灣

高中、南寧高中、安順國中、善化國中、民德國中)，請務必派員參加

(校長、學務主任、衛生組長、護理師、健康教育老師等，每校請指派

2-3人代表出席)。 

二、  本市 112 學年度主推菸檳防制議題學校、健康促進計畫業務相關人 

    員或對菸檳防制議題有興趣人員鼓勵踴躍參加。 

柒、   報名方式：請參加人員於113年2月22日(星期四)中午前至臺南市政府教育局 

  資訊中心教師學習護照系統完成報名(研習代碼：289962)，公務人員請至公 

  務人員終身學習網報名，全程參與者核發研習時數3小時(研習名額30名，額 

  滿為止)。 

 

 

 

https://e-learning.tn.edu.tw/CourseManager/CourseModify.aspx?OCID=288476


捌、 活動流程： 

 

時間 內容 主講人/主持人 

13:30-13:40 報到 安南國中團隊 

13:40-13:50 開幕式 
教育局 

安南國中蔡佳宏校長 

13:50-14:50 
菸檳防制之實務推動分享 

-以健康促進學校為例 

健康促進學校中央輔導委員/新北市

積穗國中龍芝寧主任 

14:50-15:00 休息 安南國中團隊 

15:10-16:10 

「學生參與」導向 

強化「倡議賦能、5 正 4 樂」 

菸檳防制議題推動 

健康促進學校中央輔導委員/新北市

積穗國中龍芝寧主任 

16:10-16:30 綜合座談 

教育局 

健康促進學校中央輔導委員/新北市

積穗國中龍芝寧主任 

安南國中團隊 

 

玖、 經費來源：由112學年度健康促進學校計畫相關經費項下支應。 

壹拾、 承辦學校工作有功人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作 

業規定」辦理敘獎。 

壹拾壹、 承辦學校工作人員及各校參加人員請核予公(差)假與會。 

壹拾貳、 為響應環保政策，請參與人員自備環保杯具。 


